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Skyerne grane, og lgvet falder, fuglene synge ej mer, vinteren truer, og natten kalder, blomsterne sukke: det sner! Og

dog baere blus vi med glaede!

/Grundtvig/Oluf Ring

Selvom badene nu stort set er lagt pa
land og venter pa flittige haender med
sandpapir og lakpensel, er kimen til en
ny saeson ved at blive lagt alt imens der
flaes i ergometre, svemmes og spilles
volley. En ny bestyrelse blev valgt pa
generalforsamlingen og har nu til op-
gave det kommende ar, at udstikke kur-
sen for vores allesammens roklub. Der
er emner nok at tage fat pa: udflytning,
at tilgodese forskellige interesser i klub-
ben og rekruttering af nye medlemmer
samt fastholdelse af nuvaerende for blot
at neevne nogle stykker. De store linier
er den nye bestyrelses spandende og
ansvarsfulde opgave at forme — at fa en
roklub baseret pa faellesskab og frivil-
lighed til at fungere og blive et enesta-
ende forum for venskab og oplevelser
er vores alles.

/Redaktionen
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FORMANDENS KLUMME

Generalforsamlingen i  november
afsluttede pa én og samme tid et aktivt
ar i bestyrelsen og satte gang i et nyt
med mange gode forslag og @nsker.
Et fyldigt referat og bestyrelsens
beretning kan laeses andetsteds i
Arebladet.

Nyt ansigt

Christina Meilvang valgte at treede
ud af bestyrelsen og ind kom Majbritt
D. L. Kristensen. Bestyrelsen har
konstitueret sig pa& grundlaeggende
de samme poster som sidste ar,
dog med den eendring at Majbritt
overtager Christinas post som en af
aktivitetscheferne, og atAsger bliver ny
kaproningschef. Dermed har vi nedlagt
posten som it-chef og opgaverne vil
fremover blive varetaget af Asger og
undertegnede i feellesskab.

Udlgbere pa vej

Pa generalforsamlingen blev
forslagene om reduceret kontingent
eller loyalitetsprogram for
mangearige  medlemmer  droftet
livligt. Ligeledes blev der efterlyst et
mere aktivt fondss@gningsarbejde
og bestyrelsen blev givet ret til at
kreeve, at medlemmerne deltager i
vinterklarggringen eller i det mindste
lzegger en tilsvarende arbejdsindsats i
klubben. Dette blev besluttet sammen
med en hensigtserkleering om, at
der vil blive arbejdet med formen og
indkaldelserne til vinterklarggringen.
Bestyrelsen har siden aftalt, at jeg
star i spidsen for at indkalde til et
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"Kontingent-udvalg”, mens Peter
indkalder til mede i et genoplivet
fondsudvalg. Johannes vil sammen
med materieludvalget og Jens Holbech
arbejde  med vinterklarggringen.
Udvalgsarbejdet vil dog farst begynde
i februar maned, og er du interesseret
i at deltage, er du meget velkommen
til at henvende dig til os!

Juleferie og fyrpasserhus

Bestyrelsen vil nu ga pa tiltreengt
juleferie og tage fat pa den kommende
saesonimidtenafjanuar,hvorviafholder
bestyrelsesweekend i Fyrpasserhuset
pa Sletterhage. Her vil vi laegge kimen
tii den kommende saesons arbejde
samtidig med, at vi vil give et bud pa
klubbens udvikling de naeste 10 ar.
Jeg vil gnske alle en glaedelig jul og et
godt og lykkebringende nytar!

/Michael Troelsen
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BESTYRELSENS BERETNING 2008-2009

Formandens beretning

Vi var mange nye, der skulle finde et
ben at sta pa, da vi satte os sammen
for et ars tid siden. Derfor var det med
en vis spaending, at jeg sa frem til, at
vi i weekenden 21-22. februar skulle
tilbringe 24 timer i et sommerhus og
finde et feelles program for dette ars
arbejde. Men gennem et intensivt
og meget givende dagn fik vi lagt et
godt grundrids til dette ars arbejde og
samtidig lebet, hygget og kastet med
snebolde. Koncentratet af samtalerne
findes pa nettet. Vi konstaterede, at vi
havde mange onsker og ambitioner
og fik dem prioriteret. Det udsprang
der en lang raekke opgaver af — og
vi er endnu ikke naet i mal med alle
sammen. Vi er dog godt pa ve;.

En vaesentlig feellesnavner var
et gnske om at prgve “Klubaften-
konceptet” af. Dem begyndte vi med i
maj - og formen og indholdet er stadig
under udvikling. Jeg ter godt vove den
pastand, at de i sig selv har veeret en
succes - fordi der hver gang har veeret
godt fremmgde, god mad og god
dialog. Men vi skal arbejde pa formen,
sa vi far mere dialog - og maske hygge
- ind i billedet. Heldigvis har vi en hel
saeson foran os igen, og klubaftenerne
finder forhabentlig heller aldrig en helt
fast form. For der skal veere plads til,
at vi kan tage det op, der rgrer sig i
klubben.
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| den lange forteling om et nyt
klubhus er der ikke sket sa meget i
det forgangne ar. Vi holdt mgde med
Sport og Fritid 24. marts, hvorefter
sagen blev lagt stille for en tid. Det
skyldes delvist, at den er bundet op pa
den leenge ventede dispositions-plan
for omradet. Med lidt held kommer
den i hgring omkring arsskiftet.

Ligeledes er der ikke sket meget i
forhold til fundraising. Der kunne veaere
sket mere, men det kraever tid.

Stilstanden i udviklingsarbejdet i
foraret skyldes, at vi matte skifte
kasserer pr 1. maj, hvorfor kraefterne
matte lsegges her med at finde en
aflgser, samle op og holde mader i
banken. | den forbindelse viste det
sig ogsa, at vores regnskabsprogram
og medlemsdatabase var foreeldet,
og vi matte treeffe en beslutning om
indkgb af et nyt program. Heldigvis
tradte Peter Vestergaard beredvilligt
til, kom hurtigt ind i arbejdet og har
veeret en saerdeles stor hjeelp siden.
TAK for det! Ud over at vi far en
internetbaseret medlemsdatabase
og et gkonomisystem, der muliggaer
opkreevning via  medlemmernes
netbanker (dvs. vi behgver ikke
leengere slikke majestaeten i nakken
300 gange hvert forar) far vi nu ogsa
en lgsning pa det problem, at vi har
savnet et Igbende overblik over vores
gkonomi gennem et budget at styre
efter og kvartalsvise rapporter for




udviklingen. Det tager vi fat i naeste
saeson!

Men har vi tid til alt? Der skal ikke
herske tvivl om, at det til tider kan
veere hard kost at sidde i bestyrelse.
Ingen kommer sovende til opgaven.
Sene aftenmgder i bestyrelsen en
gang maneden og mgder ind imellem.
Daglige svar pa spegrgsmal. Sikre
opdaterede informationer i asr-nyt og
pa hjemmesiden. En badpark, der
konstant kreever. Altid veere klar til at
give et svar, selv nar man mest af alt
treenger til en stille rotur til afkobling
fra arbejdet... Her kan det sagtens
veere en udfordring at holde fast i sit
engagement, for friheden er lige pa
den anden side. Derfor er det ogsa
meget prisveerdigt, at naesten hele
bestyrelsen fortseetter. Og her haber
jeg, at hele klubben vil passe godt pa
den og veerdseette det arbejde, der
bliver udfart. For det fortjener den!

Samtidig med, at vi oplever, at kravene
og forventningerne til bestyrelsen
vokser, vil vi i det kommende ar
arbejde pa at mindske arbejdsbyrden
i bestyrelsen. For vi er fortsat blot
ulsnnede medlemmer af klubben,
der har faet et ansvar. Vi skal sikre,
at ingen kgrer surt i det. Dertil skal
vi veere bedre til at lgfte i flok — hele
klubben — og bestyrelsen skal ha’
nogle bedre IT-lgsninger, som kan
understgtte overdragelsen mellem
skiftende personer pa posterne. TAK
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til bestyrelsen for et godt ar - tak
for sammenholdet og for den gode
stemning.

/Michael Troelsen
Husforvalteren

Som ny pa posten, kastede jeg en
masse energi i husforvaltningen.
Gleeden har veeret Igbende stor, nar
jeg har faet mangefold igen!

Min feorste og stgrste malsaetning
blev udvidelse og forskannelse af
gardspladsen. Der er dog ogsa sket
en masse pa de resterende omrader,
bl.a. fornyelse af billederne i klubstuen
og meget andet. Dette skyldes ikke
mindstmithardt-arbejdende husudvalg
og andre flittige. For da foraret kom,
valgte jeg selv at rejse udenlands,
mens de andre gav den hele armen
herhjemme. Jeg vil fremhaeve vores
haevede terrasse! Der blev aset og
maset i regn og kulde med at jeevne
jord og leegge fliser. Dette med et
fantastisk resultat, som jeg har set
blive benyttet rigtig meget i lgbet af
saesonen. Fra terrassen er der god
udsigt over slaebestedet, og ikke
mindst over medroere, som er aktive
med badvask i garden. Der star dog
lige nu en sargelig erstatning for en
baenk, som efter planen skiftes ud fil
foraret med den udteenkte badbaenk!
Terrassen har ogsa veeret pyntet med
flotte blomster, tilgangen hjulpet pa ve;j
af en flot trappe, og udsigten udvidet
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da treeerne er blevet beskaret.

| skrivende stund star en ny husdag
for deren. Det bliver rigtig hyggeligt,
og flere opgaver er klar til at blive
lgst, bl.a. genfarvning og reparation
af sofahynder, opsaetning af lys i
store badhal, oprydning i kekkenet,
og omdannelse fra kaos til orden i
mellemgangen.

Neaevnes skal ogsa alle de smating,
som man ikke laegger meerke til bliver
repareret, men som faktisk er det der
ger, athuset trods alt stadig starendnu.
Samt at den ugentlige rengering udfert
af de menige roere har fungeret rigtig
godt gennem saesonen! Bliv ved med
det!

Desveerre ma jeg ogsa berette om,
at vi har veeret plaget af indbrud
i efteraret. Alt tyder pa, at der er
tale om den samme person, siden
fremgangsmaden er den samme,
og pengene i koleskabet, som det
eneste, bliver taget. Der er nu gjort
og planlagt tiltag til at forhindre det,
og jeg haber det virker, for det er rent
ud sagt skideirriterende, at vores hus
bliver gdelagt pa grund af handarer.

Til sidst vil jeg benytte lejligheden til at
takke alle jer, som har givet en hand
hen over aret med stort og smat! Jeg
glaeder mig til endnu mere husarbejde
neeste ar!

/Nanna Ebbensgaard
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Sekretaren

Som ny pa sekreterposten skal jeg
hilse at sige, atl er nogle tidskraevende
bavianer at holde styr pa. | hvert fald
i et kartotek. Alene at seette sig ind |,
hvordan en Access-database fungerer
og sa derefter oprette nye medlemmer,
registrere adresseaendringer og nye
rettigheder for endelig at fa det hele
til at ga op i en hgjere enhed i form af
en roformidling samt en adresseliste
til Arebladets redaktion. Det har kostet
mange — men vildt leererige — timer
ved skrivepulten.

Oven i det har vi i denne saeson flyttet
hele medlemskartoteket over i Winkas,
sa gkonomi- og medlemsdata nu er
samlet i et og samme system. Denne
overgang kreevede en gennemgaende
oprydning i den gamle database og
derneest selvfglgelig opleering i det
nye system.

Pyha... det var meget, men, men,
men... Som sagt en meget leererig
saeson pa IT-fronten. Og meget
mere vigtigt: Nu kan vi se frem til en
ny seeson med et spritnyt og meget
smartere system, sa det bliver en sand
leg at holde styr pa farene i fremtiden.

Lidt ter statistik til ngrderne: Vi har
p.t. ca. 280 aktive medlemmer og 20
passive. Og hvad man end matte fole
til festerne, er kensfordelingen naesten
lige. Vi har 35 medlemmer under 25




ar og 10 medlemmer, som har rundet
de 60. Resten fordeler sig der imellem.
Jeg ser frem til en frisk seeson med et
nyt medlemssystem.

/Anette Specht
Aktivitetscheferne

Som noget helt nyt valgte vi i starten
af aret i bestyrelsen at opstille to
aktivitetschefer og herunder laegge
de tidligere  Langturschef-poster,
Aktivitetschef-opgaver og Rochef-
opgaver. Alt er jo aktiviteter!

Ambitionen var at et stort
aktivitetsudvalg ville kunne seette
mange forskellige fingeraftryk pa div.
opgaver. Fgrsteaktivitetsudvalgsmade
var en succes med ca. 20 mennesker,
som alle har veeret med til at arrangere
mange af sommerens aktiviteter, netop
inden for hvad den enkelte breender
for. Der har veeret mange forskellige
teams. Fiskefrikadelletur-teamet
arbejder stadig pa turen til neeste ar.
Sa der er bestemt mulighed for at
szette nye fingeraftryk neeste ar!

Vi var begge nye pa posten og det har
da skabt nogle udfordringer. Mange tak
tiliseer Johannes Woer for tdlmodighed
og hjeelp til, hvad man skal huske som
aktivitetchef og ro-chef.

Nar man ser tilbage, har det veeret
en travl sommer. En hurtig oversigt
over noget af alt det, der blev naet i
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feellesskab viser dette:

- Madpakketur i maj. Som noget
nyt ogsa for ufrigivne kaniner, hvilket
var et stort tillgbsstykke.

- Feelleslangturen i maj.
Planlagt Kolding — Vejle men grundet
vejret, endte det med en lille tur pa
Skanderborg Sg for de steedige, der
ville af sted.

- Kristi Himmelfart gik
traditionen tro til Skaering Hede. Alle
bade var pa vandet og alle 5 bat blev
brugt til arets rundboldkamp.

- Sculler instruktionsdag den
30. maj var ret sa populeer trods blaest
pa Brabrand.

- Kaninlangtur, fuld af kaniner

- Skt. Hans tur. Fyldt og laaang
venteliste

- Feelleslangtur i juli il
Helgenaes, grundet blaesevejr endte
den i Odder

- Feelleslangtur til  Mariager
Fjord. Efter sigende en god tur.
Aktivitetscheferne var forhindrede
begge to. Qv.

- Fiskekonkurrence. Kun en
bad af sted, men med hgj cigarfgring
og masser af hygge.
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- AUS dag. Reklame for roning
ved Aarhus Universitetssport. Stor
interesse for at mede de potentielle
nye kaniner og megen sjov med at
rabe efter dem i ergometrene.

- Og sidst men ikke mindst,
lovfaldsturen. Leekre billeder kan ses
rundt omkring pa forskellige facebook
sider.

Husk vinter-aktiviteterne, s& ro-
vennerne ikke bliver vaek, bare fordi
detervinter! Volley tirsdage, Svemning
fredage pa Arhus Svemmestadion og
ergometertreening pa Brabrand. Se i
kalenderen for tidspunkterne. Og sa
er der jo vinterroning. Kun i godt vejr
og kun med L-styrmand i baden. Tak
for en forrygende saeson.

/Christina Mejlvang og Merethe Ngrager
Uddannelseschefen

Pa uddannelsesposten bgd aret pa
13 uddannede instruktgrer mod de
saedvanlige 10. Dette skete, fordi vi
de seneste ar har oplevet, at mange
af "de gamle” er faldet fra. Det sa ud
til, at vi fik vendt det, da der var rigeligt
med instruktgrer i ar. Der har veeret
afholdt 4 godt besagte K1 kurser samt
det saedvanlige K2/K3 kursus. L-kurset
blev aflyst i ar grundet for fa tilmeldte,
men det fglger de seneste ars rytme
med mange hvert andet ar. Projektet
fra 2007 med at uddanne vores
kaproningschef til et hgjere niveau af
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treener blev afsluttet i sommeren 2009
da denne bestod alle eksamener. Der
blev forsggt at tiimelde vores to kanin
kaproningstreenere til hele klubtreener
uddannelsen, men modul C og D blev
aflyst i 2009. Dette ber forfglges i
2010.

Jeg har gennem saesonen forsggt
at sende mails til medlemmer uden
styrmandsret, nar der var muligheder
for diverse underskrifter. Dette skete
for at se, om vi kan generere nogle
flere K1 styrmaend blandt kaninerne.
Dette er kun i begraenset omfang
lykkedes, men tiltaget ber fortseette
sammen med andre tiltag.

Vi har i bestyrelsen besluttet, at det fra
2010igenkunskalveereinstruktgrerne,
der giver K1-teorien. Dette er gjort
for bade at styrke det faglige niveau
hos instruktgrerne, og mere vigtigt sa
haber vi, at den @gede kontakt, der
vil komme, vil give nogle flere andre
underskrifter resulterende i en hgjere
procentdel af kanindrgangen, der vil
blive uddannet til K1 pa deres farste
saeson.

Materielforvalteren

Aret startede godt, i det flere
medlemmer meldte sig pa banen i
materieludvalget. Badene fik den
sidste overhaling, sa selv Delfin var
klar til at komme pa vandet. Men
lige for standerhejsning fik Cimbria




en storre skade, der satte den ud af
spillet i nogle maneder.

Hen over sommeren har badparken
kunne meerke, at der har veeret et
starre slid, end der ellers plejer at veere
pa den. Flere skader er blevet opdaget
uden ejermand, hvilket automatisk
giver en laengere reparationstid! Sa
mange af klubbens bade har veeret
ude af drift over leengere tid. Bare
alene antallet af bordskader er steget.
Genefke, Jubi, Njord, Cimbria, Scient
og Agir har maerket, at livet i en roklub
kan veere hardt. Njord og Zgir er sa
skadede, at der skal skiftes bord.

Pa arets lgvfaldstur fik flere af badene
ridser og en enkel fik en bordskade,
sa derfor har bestyrelsen besluttet,
at kanooverbeeringen ved Ry ikke
lzengere ma benyttes. Vi undersager
omdenkan eendres, menimellemtiden
er det kun overbaeringen over vejen,
der er tilladt.

| sommerens Igb er der blevet skiftet
lommer pa klubbens arer, og en del
af dem er blevet justeret. Jeg haber |
har lagt meaerke til dette, og synes det
virker. Ingen har til dags dato klaget,
sa mon ikke det spiller?

Vinterklarggringen: Den kgrer ikke helt
som den skal, fordi for fa melder sig
til weekenderne. Det er noget vi skal
have lavet om pa. Emnet vil blive taget
op pa generalforsam-lingen, og en

lzsning skal findes pa dette problem.

Jeg vil her pa falderebet takke de
mennesker, der i mit udvalg har
hjulpet mig igennem saesonen, sa
alle i klubben har haft nogle bade at
ro i. Var det ikke for jer, var badene
ikke kommet pa vandet i gennem
sommeren. Skal de holde 30 ar, skal
vi blive bedre til at passe pa dem!

/Johannes Woer
IT-chefens beretning

Jeg startede ud med at arbejde
pa en helt ny hjemmeside, helt fra
bunden, da listen af krav/gnsker til
en ny hjemmeside ikke var forenelig
med nogle af de eksisterende CMS
systemer, jeg havde kendskab til. Efter
athave brugtadskillige timer pa atkode
og bare ventede lidt pa at kunne skifte
til klubbens kommende server, sa jeg
kunne fortsaette udviklingsarbejdetder,
opstod der desveerre en del venten
pa, at serveren var klar. Serveren
skulle veere et sponsorat til klubben,
men da klubbens kontaktperson il
firmaet valgte at sgge nye graesgange,
forsvandt sponsoratet. Derfor har jeg
nu sgrget for en anden hostinglgsning.
Ovennaevnte stilstand, samt at jeg
havde glemt, hvor lang tid det tager
at lave en sterre hjemmeside helt fra
bunden, har desveerre taget pusten
lidt fra mig. Og det har ikke hjulpet, at
jeg har haft meget travlt med studiet.
Derfor har vi snakket sammen i
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bestyrelsen, og hjemmesiden er sat en
lille smule i bero — dog satser vi pa, at
det kode der er lavet bliver integreret i
den eksisterende side, da det vil ggre
det meget nemmere at holde den
opdateret. Dog er der allerede skiftet
kalender, sa klubbens kalender nu
karer via google calendar.

| sensommeren gik der ogsa en del tid
med at traene kaninkaproning, hvilket
(selvfglgelig) endte med guldmedaljer
til klubben i de to kaninlgb ved Aalborg
Regatta. Og endda en pokal til evig
eje.

Der er ogsa etableret tradlgst internet
i klubben, som pa sigt skal bruges til
elektronisk roprotokol samt mulighed
for at tilga vejrudsigter fra klubben, via
en computer som vil blive stillet op.

/Asger van der Wehl
Instruktionschefens beretning

Mit indtryk er at seesonen er gaet godt.
Vores mal var at gge antallet af nye
medlemmer samt fastholde disse,
da tendensen de sidste ar har veeret
et lavere antal nye medlemmer end
farhen. Det er fortsat ikke lykkedes at
@ge start antallet, dette er uaendret. Vi
har til gengaeld fastholdt lidt flere. Der
er nu 70 tilbage af de medlemmer der
er startet over denne saeson. Heraf 10
overflyttere eller tidligere ASR roere.
Det betyder der har veeret et frafald pa
8 i modseetning til 14 sidste ar.
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Der er Igbende nogen, der henvender
sig, bade overflyttere og nye roere.
Der er nu 12 pa ventelisten. Disse er
informeret om, at der ikke erinstruktion
lzengere i ar, og at de selv aktivt skal
melde sig ind til info aften naeste
saeson, som ligger d.9-10 marts.

| det indeveerende ar har vi prgvet at
udvide rekrutteringen af medlemmer
ved atforny reklamen i form af, plakater
og flyers, reklame i universitetsaviser,
via enkelte intranet, og facebook. Der
blev lavet en plan med institutioner sa
vi kunne felge op pa at reklamen kom
godt rundt i byen, ogsa til studier med
yngre studerende. Desveaerre blev
listen ikke anvendt og der var ikke
helt den habede opbakning til at fa
reklamen ud, men fa fik alligevel fordelt
de trykte plakater. Spegrgeskemaer fra
indmeldelsesaftenen viser dog, at det
ikke er reklamen, der er afggrende
for, om folk overvejer at melde sig ind,
MEN vi har en formodning om, at det
forhabentlig bidrager til opbakning
til infoaftnerne og dermed i bund og
grund ogsa indmeldelse.

Frafaldet af nye medlemmer sker
allerede under instruktionen.
Begrundelser, som jeg har faet
indberettet, er tid og eendring i
studieplaner, rejse og lignende.
Dermed ikke meget vi kan gare
anderledes her - det er et kendt
faenomen hvert ar. Pa infoaftenen
understreger vi tydeligt, at det tager




tid at ro!

Sidst i oktober blev der afholdt et
evalueringsmgde for kaniner. Trods
et lille fremmede gav denne aften et
rigt udbytte. Meldingen er overordnet
og generel at kaninerne har fglt sig
rigtig godt modtaget i klubben, og der
lad ogsa ros til ALLE, der har haft med
instruktionen at ggre! Aftenen gav
inspiration til forbedringer, specielt
er det vores stgrste udfordring, at
forbedre overgangen fra at kaninen
slippes fri af instrukterens beskyttende
rofavn, til selv at skulle finde andre
favnende K1 roere. Dette er ikke
en nem opgave, men ideer kom pa
banen, og der vil blive fulgt op pa dette
til instruktgraftenen. Hvis der sidder
nogen med ideer hertil sa sig endelig
til. Formentligt vil en forbedring af
dette bidrage til fastholdelse og mere
aktivitet hos kaninerne den forste
saeson.

Kort kan opremses fglgende outcome
fra opfglgningsaften, hvilket ogsa vil
blive de nzeste ars udfordringer.

- Flere med minimum K1 il
feellesroning + flere der melder sig til at
give K1 underskrifter (vi pravede med
kalenderfunktionen pa opslagtavlen)

- Opfalgning af den frie kanin
(info til instruktgraften om opfalgning
via pamindelser om arrangementer
osV.)

- Tidlig start af kaproning

- Genereltflerekaproningstilbud
pa havnen

- Mere fokus pa Brabrands
muligheder, evt. flere intro weekender
derude, bedre faciliteter og materiel.

- Mere opbakningoginformation
om regatta allerede ved start.

/Birgitte Baek

BESTYRELSEN




ASR’S ALDERS-PROFIL

Pa generalforsamlingen den 19/11
var der indkommet forslag til livsvarigt
medlemskab, hvis man indbetalte 5
ars kontingent, dog efter et femarigt
medlemskab.

Der blev udtryk bekymring for de
okonomiske konsekvenser.

Men er der overhoved grund til
bekymring? ASR har i dag 25
medlemmer over 40 ar. Heraf er 2
livsvarige og en hel del er passive.

Sa hvis man star og skal vurdere,
om det kan betale sig at indbetale 5
ars kontingent (pt. 6750,-) skal man
teenke pa, at der farst er "break even”
efter 5 ar. Herefter kan man sa "nyde”
sit gratis medlemskab.

Man har altsa veeret medlem mindst 5
ar og skal sa se yderligere 5 ar frem.
Man er blevet aldre og har maske
ikke tid til at veere sa aktiv. Har man
overhovedet nogen at ro med, der har
samme alder, indstilling og interesse.
Statistisk set nej for ASR’s alderprofil
haelder klart til de unges side. Og bor
man overhovedet i byen? Er roningen
i ASR gearet til de zeldre? Er der
loftesystemer? Hvilket feellesskab kan
man forvente?

Nar man ser pa andre roklubber er
aldersprofilen typisk mere jeevn fordelt.
ARA-roklub har ligefrem en meget aktiv
senior ordning, der blev startet, fordi
man gav reduceret kontingent mod at

INDLAEG

senior medlemmerne frafaldt deres
stemmeret ved generalforsamlingen.

Har ASR interesse i de @eldre og
erfarne?

Andre roklubber nyder godt at
pensionister, der har praktiske
tillidserhverv, reparerer bade eller pa
anden made ger nytte i klubben. De
eldre har ofte en bedre tilgang il
erhvervslivet og har derved mulighed
for atskaffe sponsorater, de kan skaffe
billige materialer eller de har kenskab
til handveerkere, der rimeligt billigt kan
yde tjenester. | Ry roklub hed det sig
en overgang, at hvis man skulle ind i
kommunalpolitik, sa var det bedst lige
at veere eller have vaeret medlem af Ry
Roklub. Teenkt hvis Nicolai Vammen
var medlem af ASR. Ja, sa er det ikke
sikkert at vores klubsituation havde
set sadan ud.

Nar man som ASR roer har en del
ar pa bagen, er man faktisk et ret
godt medlem gkonomisk set. Man
slider ikke s& meget pa badene. Man
viderfgrer ogséd den s& “bergmte”
kluband og kontinuitet i klubben.

Og a pro pos kluband, sa blev den
ogsa bergrt pa generalforsamlingen.

For mig er kluband f.eks at man siger
til sig selv: jeg vil ogsa vaere ASR roer
om5 ar.

Har du stillet dig selv det spgrgsmal




og konsekvenserne heraf?

Har du teenkt pa at du ogsa bliver
eeldre og at roning er en god sport
hele livet igennem?

De nuveerende medlemsordninger
fremmer ikke et insitament til at blive
i klubben, nar ens roaktivitet af den
eller anden grund erblevet lille. Nogle
veelger at blive passive medlemmer
uden nogen form for rettigheder, ene
og alene fordi de har en keerlighed til
ASR. Men alt for mange tabes, fordi
der ikke gives et alternativ. Hvis den
elektroniske roprotokol blev etableret

ville man kunne tilbyde et medlemskab
til roere der f.eks har roet i 5 ar et

reduceret medlemskontingent hvis
de vel og meerke ror mindre end f.eks
300 km.

Der er sikkert andre gode forslag, som
jeg haber bestyrelsen og medlemmer
vil arbejde for.

Jeg kan kun kraftigt opfordre til at
bakke op om Jens Holbech’s loyalitets
program, der gar ud pa at diskutere og
indfere vedteegter, der ger det mere
attraktivt at blive laengerevarende
medlem af ASR.

/Jens Vedel

TOURSPORT.DK

Soveposer
Sandaler
Telte

10 % RABAT TIL
MEDLEMMER AF ASR

Vandtaette poser til elektronik

Vind- og vandtaet beklaadning
Vandtaette paksaekke

@stergade 33, 8000 Arhus C ‘ Budolfi Plads 1, 9000 Aslborg
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ROW, ROW, ROW YOUR BOAT GENTLY DOWN THE

NILE...

En lille gjenvidneberetning fra det
eksotiske udland, hvor roningen ogsa
trives.

| efteraret var jeg tre maneder i Kairo
for atleere arabisk pa detinternationale
sproginstitut i Mohandeseen.

Vi boede i en lille lejlighed i Zamalek
kvarteret, det internationale
ambassadeomrade i Kairo, pa Geizera
gensnordspids. Hvermorgenkrydsede
jeg 26.juli-broen over Nilen pa min vej
til skole i Vestkairo, og hver morgen
stoppede jeg op og sa med ro-gleede
og et lille hjemves suk pa de mange
slanke scullere, der beveegede sig op
og ned pa Nilens stille morgenvand sa
langt gjet rakte. Jeg talte op til 12-15
bade en morgen i en weekend, pa vej
til en kaffeaftale i Doqqi.

Nar en singlesculler gled under
broen, jeg stod pa, tenkte jeg ofte,
at det kunne veere sjovt, hvis det var
Rikke Bech eller Lars Jensen, der var
taget pa Nilen for at traene i de svale
morgentimer, inden solen fik braendt
sig igennem smoggen. Men det var
desveerre aldrig Rikke eller Lars, der
kom forbi. Til gengeeld sa jeg flere
gange et par rimelig seje piger med
torkleede, der var ude og treene i en
dobbeltsculler.

Jeg fik aldrig opsegt en af de mange
roklubber og selv roet en tur pa Nilens
grumsede vand. Maske kunne det godt
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have ladet sig gere at fa en enkel tur,
selvom man skal veere medlem af de
meget dyre klubber, der ligger langs
Nilens bred og som ikke just er kendt
for deres studierabatter... Det er den
egyptiske overklasse, der holder til
her og nyder de kunstige oaser af fred
og ro i Egyptens ellers stgjende og
stgvede hovedstad. Har man penge,
sa kan man ro.

Outriggerroning lever altsd i bedste
velgaende i Kairo og mon ikke ogsa
andre steder i Mellemgsten. Det kunne
veere sjovt at prgve at arrangere en
langtur pa Nilen, hvis man kunne
finde en anstaendig inrigger eller
havde mulighed for at medbringe sin
egen bad... Det ville veere et stort
projekt, men helt sikkert veerd at
overveje. Hvad siger | til at sidde i en
lille bad, gyngende pa Nilen og drikke
kardemommekaffe og ryge shisha
(vandpibe) efter en lang rodag i solen?
En anden mere realistisk ide kunne
veere at finde en venskabsklub i Kairo,
som man kunne besgge eller fa besag
af og dyste imod i al venskabelighed.

| hvert fald ved | nu, at man kan ro i
Kairo, og skulle | komme forbi Egypten
en dag, er der maske mulighed for
en tur pa Nilens vilde vager. | sa fald
harer vi gerne derom i Arebladet.

Deres hjemvendte udsendte,

Gry Hvass
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Vinderbilledet af Merethe Ngrager

Runner-up af Anna Tjelldén
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Morten Ulrik Christensen

Marianne Lilholt

Johannes Voer
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Opggerelse over medlemmers km

Navn Km Antal ture Sidste tur Brabrand Daglig Langtur Vinter
Jorgen Pedersen 3231 86 31-10-2009 646 2125 460
Rasmus Bregger 2184 99 09-10-2009 14 916 1183 7
Johannes Woer 1950 84 31-10-2009 885 854 211
Morten Veerum 1520 79 16-10-2009 8 1124 359 29
Jacob Blom Andersen 1474 67 09-10-2009 6 845 583 40
Esben Daugbjerg 1460 81 31-10-2009 911 455 94
Per Lousdal 1440 44 31-10-2009 449 958 33
Maijbritt Dichov Lund Kristensen 1304 59 24-10-2009 817 487
Lars Nautrup 1285 38 16-10-2009 7 331 894 53
Mona Kjeersgaard 1228 52 16-10-2009 777 451
Kristoffer Keerslund Andersen 1169 47 31-10-2009 112 443 574 40
Karsten Handrup 1134 24 24-10-2009 132 971 31
Jacob B. Schmidt 1106 59 30-10-2009 2 654 450
Christina Meilvang 1053 53 30-10-2009 614 393 46
Nanna Ebbensgaard 947 45 16-10-2009 56 364 475 52
Sgren Wirtz Christensen 937 27 16-09-2009 257 596 84
Simon Kvindal 930 49 16-10-2009 177 527 226
Erik Eigaard Ulfkjeer 904 71 31-10-2009 830 74
Stine S. Lindegaard 827 47 15-10-2009 511 274 42
Ulla Volker 824 20 31-10-2009 36 140 636 12
Thomas Svendsen 821 64 30-10-2009 629 107 85
Ida Cecilie Lind 812 44 31-10-2009 8 541 263
Jeanita Stenmann Mortensen 795 26 30-10-2009 357 423 15
Karen Svidt 777 40 31-10-2009 405 249 123
Lars J. Jensen 777 51 18-10-2009 207 346 218 6
Michael Troelsen 771 33 24-10-2009 328 416 27
Astrid Rasmussen Mohr 752 53 09-10-2009 24 454 253 21
Jens Dybkjeer Holbech 743 77 30-10-2009 440 303
Klan Gravsen 728 21 16-10-2009 263 465
Jesper Qvistgaard 719 49 17-10-2009 123 307 289
Iben Hebsgaard Nielsen 705 34 07-10-2009 431 232 42
Thomas W. Oreskov 669 42 29-10-2009 363 285 21
Rikke Mgller 647 39 15-10-2009 314 282 51
Rune Bro Wellnitz 596 37 05-10-2009 421 175
Anna Sellmer Sgrensen 592 25 16-10-2009 313 279
Mathias Gottschalck Heide 560 22 10-09-2009 16 374 170
Asger van der Wehl 529 47 24-09-2009 433 75 21
Pernille Ghlenslaeger Hansen 524 37 29-09-2009 10 382 132
Louise Frost 519 21 17-10-2009 206 313
Gry Hvass Pedersen 518 35 25-07-2009 416 67 35
Maria Krarup Kristensen 515 46 25-10-2009 449 66
Jens-Erik Jgrgensen 507 39 25-10-2009 385 48 74
Anne Cecilie Lefevre 507 36 09-10-2009 8 359 140
Kristine H. Seeberg 504 31 26-10-2009 326 178
Jan Mgller 503 42 25-10-2009 405 24 74
Anna Kirstine Winthereik 493 32 17-09-2009 390 99 4
Rasmus Bengtson 488 34 16-10-2009 38 292 158
Lars Bach Danielsen 482 28 29-10-2009 372 110
Peter Madsen Jensen 481 18 16-10-2009 157 324
Anita Bach Danielsen 476 32 30-10-2009 434 38 4
Jette Iversen 469 48 30-10-2009 317 152
Benedikte Skaarup Madsen 467 29 30-10-2009 141 138 188
Jan Tovgaard 461 34 09-10-2009 457 4
Anker M. Aagaard 460 19 17-10-2009 131 329
Rolf Ehrenreich Thorup 454 33 06-10-2009 337 117
Merethe Ngrager Hansen 453 30 17-10-2009 334 119
Merete Skovgaard Vindum 449 24 15-10-2009 279 154 16
Katrine Krogh Andersen 439 19 29-10-2009 14 161 264



Navn Km Antal ture Sidste tur Brabrand Daglig Langtur Vinter
Sune Mgrch Knudsen 437 14 10-09-2009 10 107 320

Morten Pedersen 426,16 27 18-10-2009 60,16 178 188

Thit Kragelund 425 8 17-10-2009 102 323

Henni Dam Eskildsen 423 17 17-10-2009 161 262

Johnny Kjeldbjerg 414 19 19-08-2009 142 263 9
Kristiane Landgaard 413 17 15-10-2009 211 187 15
Palle Jargensen 411 18 03-10-2009 145 266

Bodil Grud Rasmussen 410 18 25-09-2009 348 50 12
Morten Ulrik Christensen 403 14 17-10-2009 103 279 21
Jesper Trier Nielsen 389 17 27-09-2009 8 121 221 39
Sven Hagen Madsen 380 28 27-10-2009 306 74

Astrid Grud Rasmussen 372 22 18-09-2009 247 90 35
Birgitte Baek 369 27 24-10-2009 2 273 73 21
Anders N. Thingholm 361 28 19-09-2009 21 340

Mette Boye 355 20 11-09-2009 247 99 9
Elke Jutta Jahn 353 31 30-10-2009 295 58
Kasper Steensgaard 349 13 17-10-2009 141 208

Anders Overaa Thygesen 349 29 29-09-2009 299 50

Lars Bundgaard 340 13 22-08-2009 165 175

Linda Qlgaard Christensen 337 26 19-09-2009 16 321

Troels Bjerre Sgrensen 333 3 09-07-2009 12 1 320

Jens Vedel 329 34 18-10-2009 52 244 33
Sune Andersen 326 8 24-10-2009 64 262

Rikke Bech Nielsen 321 31 18-10-2009 281 15 25
Thomas Seemann 320 19 18-09-2009 320

Katrine Leerke Hedemand 313 27 02-10-2009 10 253 50

Anna K. E. Tjelldén 311 18 17-10-2009 167 144

Helle Vibeke Pold 307 11 16-10-2009 117 190

Anne Frisgaard 306 21 17-10-2009 192 114

Tenna Duch Schaldemose 303 18 01-08-2009 165 138

Anne Sevelsted 303 10 12-09-2009 16 213 74
Anders Martinsen 298 27 10-09-2009 231 67

Henrik Trelle Pedersen 296 12 04-08-2009 92 167 37
Peter Vestergaard 289 19 11-10-2009 289

Rie Hansen 287 27 09-09-2009 22 215 50

Karen Popp 283 8 11-08-2009 91 192

Malene Bisgaard Blaabjerg Anderse 274 22 30-10-2009 247 27

Martin Juste 270 15 25-07-2009 150 120

Jorgen Andersen 269 23 02-09-2009 269

Kristian Strunge Nygaard 269 17 29-09-2009 104 135 30
Hanne Medum Leerke 265 20 18-10-2009 205 48 12
Ulrika Sjodin 258 13 12-09-2009 159 99

Bente Schumacher 255 22 11-10-2009 255

Jesper Nielsen 253 18 11-08-2009 253

Mette Engelbrecht Jensen 251 14 04-08-2009 201 50

Martin Skafte 233 17 11-10-2009 233

Lise Fraehr 229 17 30-06-2009 179 50
Henning Ngrregaard Blaabjerg 220 14 20-10-2009 134 12 74

Jesper Henrik Christensen 218 4 17-10-2009 9 209

Thomas Greve 216 5 09-07-2009 32 175 9
Hege Saetrum 214 14 26-08-2009 214

Steffen Vinther Sgrensen 210,5 21 28-09-2009 455 165

Marie Vang Posselt 206 9 04-07-2009 74 132

Katja Pace Kirkegaard 202 16 18-10-2009 142 48 12
Troels Hajberg 198 3 03-10-2009 198

Anna Maria Palsson 197 17 02-09-2009 197

Jonas Suhr Marschner 197 11 04-08-2009 122 75

Max @gendahl Jacobsen 195 10 17-10-2009 81 114

Ole Gaarn Larsen 195 11 17-10-2009 131 64

Ulla Schierup Nielsen 186 7 04-08-2009 111 75

Inge Holme-Sgrensen 186 13 11-08-2009 112 74



Navn Km Antal ture Sidste tur Brabrand Daglig Langtur Vinter
Christian Petersen 183 4 04-07-2009 15 168

Hans Lassen 183 16 05-10-2009 183

Arne Lentz Svendsen 179 11 18-09-2009 105 74

Kim Holmgaard Jensen 175 1 30-05-2009 175

Thomas Bohl 172 15 17-09-2009 172

Sgren Winther Hansen 171 15 23-10-2009 171

Adjmal Nahimi 162 12 17-10-2009 98 64

Lisbeth Trgllund Andersen 160 14 07-09-2009 160

Henrik Emil Seiersen 158 17 26-09-2009 92 66
Charlotte Riis Gravesen 157 14 25-08-2009 157

Mette Bolvig 156 13 25-07-2009 102 54

Almut Veraart 155 15 03-08-2009 155

Frida Lenbzek Jensen 151 10 27-08-2009 151

Leerke Thomsen 149 15 25-06-2009 149

Linda Louise Noer 147 13 28-07-2009 147

Signe Reichenbach 146 14 06-07-2009 146

Kristian Luplau 146 9 23-06-2009 96 50

Frederik Asbjern Roed-Astram 144 11 23-06-2009 144

Marianne de Lemos 144 1 11-10-2009 112 32

Ervin Gianelli 138 17 01-10-2009 138

Jan Honcke 138 17 01-10-2009 138

Janne Hardahl-Christensen 135 12 22-09-2009 135

Kirsten Kallesee 134 1 13-06-2009 84 50

Henrik Saksg 132 11 30-06-2009 107 25

Janne Ngrager Hansen 125 11 07-07-2009 116 9
Margrethe Langhoff Thuesen 119 10 06-07-2009 62 57
Magnus Schallert 116 5 30-09-2009 41 75

Klaus Goeg 113 9 23-06-2009 113

Henrik W. Bendix 110 14 20-09-2009 110

Sarah Eskildsen 109 9 29-09-2009 109

Louise Krogh 108 10 25-06-2009 8 100

minna Christiansen 107 12 25-08-2009 107

Anette Specht 106 11 20-09-2009 96 10
Johanne Helboe Nielsen 105 10 08-07-2009 81 24
Jan Mgller Nielsen 104 10 23-08-2009 69 35

Sarah Starheim 104 1 23-06-2009 104

Tina Svensson 103 10 14-10-2009 76 18 9
Britta Lindberg 102 13 24-08-2009 102

Tina Lind 101 5 13-05-2009 101

Martin Holm Meyer 100 8 09-07-2009 100

Helle @rum Nielsen 98 15 05-08-2009 98

Tobias Aaen-Larsen 94 12 29-05-2009 94

Mads Bech Reinholdt 93 8 25-09-2009 93

Martin Christensen 90 5 04-08-2009 90

Susanne Skovbjerg Jensen 90 11 15-10-2009 90

Henrik Hestbech 86 8 18-10-2009 86

Annette Fredslund Andersen 86 6 09-08-2009 86

Peer Mortensen 85 10 15-10-2009 85

Kamilla Laut 84 8 12-07-2009 80 4
Kirstine Frasig Pedersen 81 9 11-06-2009 3 78

Mette Verner 81 9 26-09-2009 81

Anni Ngrgaard Jeppesen 76 2 25-07-2009 67 9
Christian Haugaard Christensen 76 3 13-06-2009 30 46

Jakob Mandrup 75 7 20-09-2009 66 9
Anna Kirsten Sgrensen 73 5 24-09-2009 73

Tine Bichel Lauritsen 73 8 28-07-2009 73

Mikkel Hgj 72 4 07-10-2009 58 14
Niels Holm jensen 71 6 02-07-2009 7

Anders Beck Jgrgensen 69 11 29-09-2009 69

Anders Holm Madsen 64 10 08-06-2009 64

Anders Michael Hansen 59 3 30-06-2009 59



Navn Km Antal ture Sidste tur Brabrand Daglig Langtur Vinter
Thomas F. Schou 55 4 23-05-2009 55
Nis Kaasby 53 6 06-10-2009 53
Stig Calmar 53 6 09-05-2009 53
Rasmus Holm Madsen 52 7 12-05-2009 52
Ninna Lindberg 51 5 06-06-2009 51
Helle Schmidt Hansen 51 5 15-06-2009 26 25
Mika Munck Pedersen 51 5 15-10-2009 51
Morten Charles 50 6 03-07-2009 50
Ann Bischoff 48 5 11-09-2009 48
Morten Grud Rasmussen 47 6 25-09-2009 26 21
Mads Veng Jessen 47 4 21-07-2009 5 42
Thomas Voss 46 5 31-08-2009 46
Birgitte Guul 46 7 11-05-2009 46
Ninna Cathrine Schmidt 45 4 27-08-2009 33 12
Jeanette Buhl Nielsen 44 6 06-06-2009 44
Anders W. Jacobsen 44 5 17-06-2009 44
Maren Gundersen 42 3 24-09-2009 42
Bettina Mortensen 37 4 30-08-2009 37
Sven Pedersen 32 4 02-06-2009 32
Morten Rebo Freemohs 30 2 29-06-2009 30
Marianne Lilholt Christensen 30 3 14-09-2009 30
Andreas Kaal 29 4 30-08-2009 29
Christina Berlum Petersen 27 4 15-05-2009 27
Per Mortensen 26 3 16-07-2009 8 18
Jesper Vinther Sgrensen 26 2 12-07-2009 26
Nikolaj Petersen 25 1 01-06-2009 25
Marcus Hansen 25 4 27-04-2009 25
Thomas Wacherhausen 25 1 07-04-2009 25
Sara Grarup Jensen 24 4 12-06-2009 24
Geanna Min 24 4 12-06-2009 24
Marianne Bjerre 21 4 30-06-2009 16 5
Dennis Fogh Lind-Bruhn 18 1 14-07-2009 18
Lotte Klixbiill 18 2 17-11-2008 18
Mette Agerlund Lintrup 17 2 15-05-2009 17
Tanja Andersen 15 1 02-05-2009 15
Kristian Kjeer Andersen 15 1 09-07-2009 15
Katrine Augusta Borbjerg 14 1 31-03-2009 14
Esben Selmer Buhl 14 2 29-05-2009 14
Niels Peter Hilligsge 13 3 04-04-2009 13
Peter Andersen 12 3 04-04-2009 12
Jacob Thomsen 12 1 13-05-2009 12
Tue Skallgaard 10 1 10-06-2009 10
Dorthe Rolsted Jessen 10 1 21-02-2009 10
Lene Brandt Andersen 9 1 11-05-2009 9
Lena Nielsen 9 2 05-04-2009 9
Camilla Sandholdt Johnsen 9 1 17-04-2009 9
Heidi Hansen 9 1 13-05-2009 9
Nanna Helena Wienholtz 9 1 17-02-2009 9
Tine Kloch Sgrensen 9 1 11-05-2009 9
Hans Horslund Christensen 8 1 16-07-2009 8
Anne-sophie Kragh 7 1 23-09-2009 7
Laurids Andersen 7 1 27-10-2009 7
Jakob Lyng 5 1 15-05-2009 5
Ukendt 4100 133 27-10-2009 76 2547 1326 151
Ukendt Brabrand 597,5 61 27-10-2009 597,5
Brabrand Daglig Langtur Vinter
Total 180652,16
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Formand: Michael Troelsen

mail: formand@asr.dk

Michael Anchersvej 9, 8270 Hgjbjerg
2871 8165

Uddannelseschef: Sune Mgrch Knudsen
mail: uddannelseschef@asr.dk

Niels Juelsgade 55, 3. th, 8200 Arhus N
41166473

Materielforvalter: Johannes Woer
mail: materielchef@asr.dk

Niels Juelsgade 9, st, 8200 Arhus N
5120 7518

Kasserer: Peter Vestergaard
mail: kasserer@asr.dk

Fynsgade 23, 1TV, 8000 Arhus C
2924 4914

Husforvalter: Nanna Ebbensgaard
mail: husforvalter@asr.dk
Barthsgade 10, st. th, 8200 Arhus N
6171 0140

IT ansvarlig: Asger Van der Wehl
mail: kaproningschef@asr.dk
Heegh-Guldbergsgade 139, 1tv,
8000 Arhus C

2362 0740

Sekretar: Anette Specht
mail: sekretaer@asr.dk
Ngrregade 22, 8000 Arhus C
40138444

Instruktionschef: Birgitte Baek
mail: instruktionschef@asr.dk
Trajborgvej 8A, 2, tv. 8200 Arhus N
2554 9257

Aktivitetschef: Merete Ngrager
rochef@asr.dk og aktivitetschef@asr.dk
Ove Gjeddesgade 1, 2. tv, 8200 Arhus N
5120 7518

Aktivitetschef:

Majbritt Dichov Lund Kristensen
mail: aktivitetschef@asr.dk
Gebauersgade 6.3.4, 8000 Arhus C
51924127

BESTYRELSEN

Klubhus
Fiskerivej 7, 8000 Arhus C
86132248

Internet: www.asr.dk
Email: asr@asr.dk

Roformidlingen og emailadresser
pa Intenettet under “klubben, medlem-
mer”.

Se kodeordet i klubben eller henvend
dig pa asr@asr.dk.

Meddelelser om adresseandringer:
sekretaer@asr.dk

Nyheder m.m. til ASR-nyt sendes til:
asr-nyt@asr.dk

Informationslinje: 61662248
Udvalg: http://www.asr.dk/udvalg.htm

Ansvarsomrader for de enkelte

bestyrelsesmedlemmer. Se:
http://www.asr.dk/bestyrelsen.htm

INFORMATION




15.-17. Bestyrelsesweekend
23.-24. Vinterklarggring ZAgir og Njord
30.-31. Vinterklarggring Are

12. Deadline for Arebladet
25. Bestyrelsesmade kl 19.00
27.-28. Vinterklargering scient og Remer

9. Informgde for nye medlemmer ki 19.00-21-00
10. Informgde for nye medlemmer kl 19.00-21-00
13.-14. Vinterklarggring AO og Njord

27. Standerhejsning klokken 14.00

2. Svgmning aflyst

10.-11. Instruktionsweekend kI. 9.00-16-00
15. Deadline for Arebladet

16. Kaninsvemmeprave

23. Kaninsvemmeprave

Ergometer: Onsdage 17.30 pa Brabrand Rostadion

Svgmning: Fredage kl. 20..00-22.00.
Arhus Svemmestadion, F. Vestergardsgade 5.
Husk en 20’er til skabet - og at det er STRENGT forbudt at ga i vandet fer der
er en livredder til stede!

Volley Tirsdage 20.00-22.00. Pigernes gymnastiksal, Leessgegade 24

Folg med pa opslagstavlien og ASR’s hjemmeside:

AARHUS STUDENTER ROKLUB - FISKERIVEJ 7 - 8000 ARHUS C





