Pakkeliste til langture — et forslag

Pakkelisten er beregnet for ferielangture af fx en uges varighed, og omfanget skal selvfalgelig
til passes arstiden og varigheden. Tilfgjelser eller kommentarer? mail til asr@asr.dk. Hent et
opdateret eksemplar pa www.asr.dk/pdf/langtursudrustning.pdf

Fales.

Anker

Bradkniv

B&d & Arer
Drikkevandsdunke

Fadles tagppe(r)

M yggelys

Presenning

Redningsveste
Skagebrasdt

Sma plastikposer til affald
Sprit

Store sorte plastikposer
Telt, staenger, plakker, gummihammer
Termokande(r)

Trangiaer

Dsekar
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Vaakte

Dasedbner

Ekstra skinner

Evt. ekstra swirwel
Hjul til rullessede
Klemring

Kompas

Kraftig snor (tarresnor)
Lim (vandfast)
Mellemstykker til do.
Oplukker
Proptraskker
Skruenggle

Skruer til rullessade
Skruetraskker
Skruetvinge

Staltrad

Sakort

Tegjklemmer

Arefedt

:
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Faerstehjedp:

Antihistamin og lidokain
Desinficerende middel (klorhexidin)
Druesukker/ chokolade

Elastisk forbinding

Hovedpinetabl etter

Plaster

Tampax...
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Div. toiletgre
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Feltspade
Toiletpapir
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Badetgj

Bestik og service

Evt. " overlevel sestagppe’
Kasket

Poser til at pakketart tgj ind i
Regntgj

Ro-sko

Shorts

Sovepose og -underlag
Stremper

To s ekstraro-tgj
T-shirts

Vadesko

L angtursspand:
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Dolk

Elastikker

Enkroner til at ringe for
Evt. radio, mobiltelefon
Frimeaker, kort
Gaffatape

Kamera

Kikkert

Kompas

Korkprop

Kortmaler

L—bevis

Lighter og tendstikker
Lille saks

Lygte m. Ekstra batterier
Neagler

Nal & trad

Penge, pas, evt. visum.
Snor

Solbriller/briller

Sakort
Transportforsikringspapirer (DFfR)
Vigtige adresser, klubber m.v.
@repropper

Og dertil en masse mad....
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